
MANUEL PATELA 
Comunicação & Marketing 

Competências

Experiência Profissional

Adobe Photoshop                             
Adobe Premiere
Adobe Audition
Adobe Ilustrator 
Adobe InDesign
Wordpress
Gestão de redes sociais
Email marketing

Contactos

Comunicador apaixonado com
uma mente analítica e espírito de
equipa. Sou uma pessoa prática,
criativa e bastante empenhada
naquilo que faço. Em constante
procura de novos desafios, prezo
por tudo aquilo que estimula o
meu sentido crítico, a minha
criatividade, e me dê oportunidade
de conhecer diversos ramos de
trabalho dentro da minha área.  

Formação

Perfil Pessoal

manuelpatela25@gmail.com

Braga, Portugal

917605160

Society LTP Minho | Membro do Departamento Green
Lab
Setembro 2024 - Presente 

Organização de atividades e eventos sustentáveis

GACCUM | Diretor Departamento de Comunicação
Fevereiro 2024- Presente 

Organização de palestras, workshops e talks 
Contacto com empresas e parcerias 
Gestão e design de redes sociais

CreateLab | Membro - Agência de Publicidade
Novembro 2023 - Presente 

Criação de conteúdos
Escrita Criativa
Atividade em trabalhos publicitários

COMUM | Redator
Setembro 2022 - Presente 

Redação de artigos jornalísticos nas secções de
Crítica (cinema) e Sociedade.

Programa “Mentoria” | Explicador Voluntário
Setembro 2019 -Julho 2023 

Explicador de línguas estrangeiras, direcionado a
alunos com dificuldades de aprendizagem.

JD Sports Braga Parque | Colaborador Part-Time
Março 2025 - Presente 

Atendimento personalizado 
Reposição de stock
Caixeiro

Primark Braga-Parque | Reforço de Natal
Outubro 2024 - Janeiro 2025

Atendimento em Caixa

Sportzone Braga-Parque | Colaborador Part-Time
Setembro 2023 - Setembro 2024

Atendimento personalizado
Assistente de vendas
Reposição de stock
Formação na área do calçado

Universidade do Minho
2022 - Presente 
Licenciatura em Ciências da
Comunicação

Atividades extra-curriculares

Idiomas
Inglês | C1
Espanhol | B1
Francês | B1


